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Jedilnik - I. in II. starostno obdobje 14. 4. 2025 – 18. 4. 2025 ALERGENI 

 ZAJTRK gluten (pšenica, pira), 

mleko  Polnozrnati francoski rogljič z marmelado, otroški čaj. 

 MALICA 
 

ponedeljek Sadno-zelenjavni krožnik (banana, rezine sveže paprike), otroški čaj. 

14. 4. KOSILO gluten (pšenica, pira), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

 

Fižolova brezmesna juha, smetanovo-sirova omaka, ekološki pirini široki rezanci, 

solata. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološki pisani kruh, hruška. 

 ZAJTRK gluten (pšenica, pira), 

mleko  Ekološki pirin kruh, domači čičerikin namaz, češnjev paradižnik, lipov čaj. 

 MALICA 
 

torek Sadni krožnik (jabolko), lipov čaj. 

15. 4. KOSILO 
gluten (pšenica), 

mleko, listna zelena 

 

Cvetačna kremna juha, pečena piščančja krača (zrezek), ajdova kaša, baby korenje in 

cvetača v prikuhi, solata. 

POPOLDANSKA MALICA gluten (pšenica), 

mleko Grisini, skuta s sadjem. 

 ZAJTRK 
mleko  

 Ekološka prosena kaša na lokalnem mleku. 

 MALICA 
 

sreda Sadno-zelenjavni krožnik (hruška, rezine rdeče redkvice), bezgov čaj. 

16. 4. KOSILO gluten (pšenica, pira), 

jajca, mleko, listna 

zelena 

 

Krompirjev golaž iz govejega mesa, ekološki polnozrnati kruh, polnozrnati jabolčni 

zavitek. 

POPOLDANSKA MALICA 
 

Banana. 

 ZAJTRK gluten (pšenica, 

oves), mleko, oreščki 

(orehi)  Ekološki ovseni kruh, domači skutni namaz z medom in orehi, čaj jagoda-vanilja. 

 MALICA 
 

četrtek Sadno-zelenjavni krožnik (mandarina, rezine sveže paprike), čaj jagoda-vanilja. 

17. 4. KOSILO gluten (pšenica), 

mleko, listna zelena 

 

Ohrovtova juha z bulgurjem, segedin golaž iz lokalnega zelja in eko svinjine, polenta. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološki črni slanik s posipom, jabolko. 

 ZAJTRK gluten (pšenica), 

mleko  Ekološki kruh iz tatarske ajde, maslo, brusnični džem, breskov čaj. 

 MALICA 
 

petek Sadno-zelenjavni krožnik (jabolka, paradižnik), breskov čaj. 

18. 4. KOSILO gluten (pšenica), ribe, 

jajca, mleko, sezam, 

listna zelena 

 

Gobova juha, file kapskega osliča po dunajsko s sezamom, pečen krompir, solata, 

dodatek: domača jogurtova tatarska omaka. 

POPOLDANSKA MALICA 
gluten (pšenica) 

Ekološka makova štručka, domača manj sladka limonada. 
Zaradi možnih navzkrižnih kontaminacij kruh poleg glutena lahko vsebuje mleko, jajca, sojo oz. njihove derivate ter sezamovo seme. 

Trudimo se, da jedilniki vsebujejo zdravju varna in otrokom prijazna živila in da obroki vsebujejo čim več lokalno pridelanih živil. Otrokom sta 

dnevno zagotovljena nesladkan čaj in voda. V primeru, da ni mogoče zagotoviti ustreznih živil, si pridržujemo pravico do spremembe jedilnika. 

Sestavila Lea Gešman 
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